




Планируемые результаты освоения курса  внеурочной деятельности
«Слагаемые твоей души» для учащихся 3 класса
                                                           
Личностные результаты:
-Умения управлять своими чувствами, помыслами, желаниями и поступками, внутренним сознательным мерилом которых является совесть.
-Умение разумно управлять своей речью, понимая роль слова как условия достойных поступков.
-Умение замечать и признавать расхождения своих поступков со своими словами, взглядами, высказанными позициями.
-Умение сверять свои действия по духовно-нравственному самосовершенствованию с целью и корректировать их.
-Умение объяснить ценность познания, важность собственной учебы для семьи, общества и государства.
-Ответственность в отношении к учению.
-Устремленность к постижению истины.
-Стремление к знаниям и к самореализации в творчестве
-Способность и готовность оценивать ситуации и поступки, ценностные установки, духовно-нравственные ориентации свои и других людей на основе традиций православной культуры. Способность признавать свои плохие поступки и добровольно принимать наказание за них. Готовность к самоограничению, к самонаказанию.
-Способность и готовность к сопереживанию, к сочувствию, к состраданию, отзывчивость к бедам других людей.
-Стремление сорадоваться благу другого человека.
-Благоговейное отношение к ценностям православной культуры, к православным святыням, к богослужению.
-Стремление ограничить свои негативные переживания - зависть, обиду, озлобленность.
-Понятие и чувство прекрасного.
-Совестливость, переживание чувства стыда.
-Понимание нравственной ответственности за свое поведение перед собой и окружающими людьми.
-Устремленность к переживанию возвышенных чувств добра и любви. 
-Умение предусматривать различные оценки одинаковых ситуаций людьми, имеющими иное миропонимание, иное социальное положение, иную национальность.
-Сознательное проявление уважения к взрослым, послушание родителям и старшим в семье.
-Стремление заботиться, сопереживать, сострадать, терпимо относиться к другим.
-Осознание себя гражданином России: умение объяснять, что тебя связывает с родными, друзьями, земляками, народом, Родиной, с судьбой России.
Переживание чувства гордости за свой народ, свою Родину, проявление этих чувств в добрых поступках.
-Готовность отстаивать в пределах своих возможностей достоинство каждого человека, равноправие, гражданские порядки и препятствовать их нарушению.
-Готовность ограничивать себя ради осуществления добрых дел полезных другим людям, своей стране.
-Переживание чувства высокого патриотизма.
-Понимание и умение на примерах показать роль Православия в культуре и государственности России.

Метапредметные результаты:

-Умения самоорганизации. Умения осуществлять основанный на православной нравственности выбор при чтении литературы, просмотре фильмов, в играх.
-Умение объяснить ценность познания, важность собственной учебы для семьи, общества и государства.
-Умение ставить цель, оценивать, сопоставлять, предвидеть, обнаруживать проблемы в духовно-нравственной сфере.
-Умение использовать информационные технологии для целей духовно-нравственного познания.
-Умение планомерно и настойчиво преодолевать собственные недостатки, лень и дурные желания.
-Умение объяснять смысл своих оценок, мотивов, целей.
-Умение осуществлять основанный на православной нравственности выбор при чтении литературы, просмотре фильмов, в играх, при общении со сверстниками, с незнакомыми людьми.
-Умение оформлять свои мысли в устной и письменной форме, высказывать свою точку зрения, оценочные суждения, стремление их обосновать, приводить аргументы.
-Готовность проявлять в общении с учителями благодарность, ответственность, уважение к их достоинству.
-Умение быть внимательным в учебной деятельности и при выполнении заданий учителя.

Предметные результаты:

-Представления об основных источниках познания истины, соответствующих православному миропониманию - Священное Писание и Священное
 -Предание, наблюдение за природой.
-Знание основных символов Православия, используемых в быту и богослужении, в государственной символике России.
-Понимание и умение ориентироваться в основных духовнорелигиозных терминах Православия, нормах и правилах жизни, отвечающих православной традиции.
-Знание основных святынь Православия, имен выдающихся подвижников православной веры.
-Знание основных требований к духовно-нравственным качествам человека в православной традиции, умение объяснить их смысл
-Умение пересказать основные сюжеты Ветхого и Нового Завета и объяснить их нравственный смысл.
-Умение сопоставлять доброе и злое в самом себе, в делах других людей на основе традиций Православия.
-Умение различать эгоистическое и совестливое отношение к жизни, к людям, к природе, к животным, к труду.
-Умение отличать истинные ценности от ложных в русле православной традиции миропонимания.
Содержание программы
 Тема. Бережливость (2ч.)
Что такое бережливость? Бережливость — способность ценить и сохранять то, что имеешь. Творческое задание «Наука бережливости». Рисунок «Любимая вещь»
Тема. Благодарность (2ч.)
Что такое благодарность? Кого мы называем благодарными. Не нужно забывать говорить «спасибо»… Игра «Благодарное сердце». Сладкий         хлеб (А. Лопатина). Рисунок «Образ слова: «Спасибо». Творческое задание «Спасибо природе».
Тема. Бескорыстие (2ч.)
Что значит «корыстный человек»?  Игра «Подумаем о доброте». Осколки доброты. Анализ рассказа. Творческое задание «Осколок доброты» Рисунок «Фея доброты».
Тема. Взаимопомощь (2ч.)
Что значит «взаимопомощь?» Игра «Палочка-выручалочка».  «Лесной мишка и проказница мышка» (Латышская сказка). Анализ произведения. Рисунок «Слабые и сильные» Творческое задание «Поможем другу».
Тема. Сострадание (2ч.)
Сострадание -  не жертва ради других. Игра «Добрый лесник».Цена деньгам  (А. Неелова).Моя хата с краю (М. Скребцова). Обсуждение.Рисунок «Помогаем людям».
Тема. Вера в Бога (1ч.)
 Понятие веры. Вера в Бога к нам пришла из седых времён прошлого от первых людей, которые видели Бога и общались с Ним. Игра «Во что мы верим». «Аленький цветочек» (А. Лопатина). Обсуждение. Рисунок «Комната в сердце». Творческое задание «Добрый путь».
Тема. «Дом, в котором живёт бог» (1ч.)
Как родилась церковь? Кого мы называем Богом и почему? Посещение храма. Беседа с Батюшкой.
Тема. Бог-творец красивого мира. (1ч.)
Сотворение мира и человека. Ознакомление учащихся со Священной историей о сотворении Мира Богом. Адам и Ева. Конкурс «Красота Божьего мира». Выставка работ.
Тема. Праздник Рождества Христова (2ч.)
Чему мы радуемся зимой? Праздник Рождества Христова. История празднования. Изготовление подарочных открыток своим родным. Проект «Рождество».
Тема. Рождение Божьего Сына (1ч.)
Рождение сына Божьего – великий праздник! Извещение Ангела о рождении. Волхвы.
Тема. Зимние радости. Святки. Святочные гуляния (2ч.)
 О традиционном празднике языческого происхождения у славянских народов,  связанном  с зимним солнцестоянием, позднее, приуроченный к Рождеству и Святкам.
Тема. Крещение. Радость праздника. Ангел-хранитель. Традиции празднования именин в православной семье (3ч.)
 История празднования праздника. Ангел-Хранитель – Ангел, приставляемый Богом к человеку при крещении для охраны и помощи в добрых делах.  О нашем Ангеле-хранителе. Невидимый ангельский мир. О семейных традициях именин. Проект «Секрет бабушкиного сундука».
Тема. Сергий Радонежский-покровитель учеников (2ч.).
О житие преподобного Сергия Радонежского.  К 700-летию великого молитвенника. Посещение храма.
Тема. Умение видеть хорошее (1ч.)
Анализ пословицы: «Хорошее приметишь, на плохое не оглянешься». Игра «Хорошее качество». Воробьи (А. Неелова). Рисунок «Все хорошее». Хороший товар сам себя хвалит (М. Скребцова). Творческое задание «Находим хорошее».
Тема. Умение прощать. Прощённое воскресение. (2ч.)
 Как простить обиды. Чтение притчей. Игра «Цветок примирения». Тысячецвет (А. Неелова). Обсуждение. Рисунок «Когда земля прощает нас». Сценка «Учимся прощать». Добро помни, а зло забывай (М. Скребцова).
Тема. Любовь мамы(1ч.)
Заколдованный лес (А. Лопатина). Обсуждение. Моя прекрасная мама (М. Скребцова). Рисунок «Цветок любви». Творческое задание «Дерево любви». Игра «Подарки для мамы».
Тема. Любовь к Родине (1ч.)
Земля, на которой родился, – золотая. Игра «Думаем о Родине».
Про княгиню Ефросинью. (Русская сказка, рассказанная Корольковой). Чтение. Обсуждение.Игра «Мудрая княгиня». Рисунок «Для любимой Родины».
Тема. Пасха – праздников праздник (3ч.)
Светлое Христово Воскресение. Какого цвета праздник Пасхи? Проект «Традиции празднования Пасхи в моей семье». Пасхальные композиции. Творческая работа. Раскрашивание заготовок пасхальных яиц. Постпасхальные традиции. Посещение храма. Колокольный звон.
Тема. Родословие моей семьи (3ч.)
Родословная в трёх поколениях. Знакомство с семьёй ученика. Семейное древо (Родословный цветок). Презентация «Моя семья». Выставка семейных реликвий. Праздник «День семьи».


Тематическое планирование

	№ п/п
	Название разделов, тем
	Количество часов 

	1
	Бережливость 

	2

	2
	Благодарность 

	2

	3
	Бескорыстие 

	2

	4
	Взаимопомощь

	2

	5
	Сострадание

	2

	6
	Вера в Бога 

	1

	7
	«Дом, в котором живёт бог» 

	1

	8
	Бог-творец красивого мира 

	1

	9
	Праздник Рождества Христова 

	2

	10
	Рождение Божьего Сына 

	1

	11
	Зимние радости. Святки. Святочные гуляния 

	2

	12
	Крещение. Радость праздника. Ангел-хранитель. Традиции празднования именин в православной семье 

	3

	13
	Сергий Радонежский-покровитель учеников.
	2

	14
	Умение видеть хорошее 

	1

	15
	 Умение прощать. Прощённое воскресение 

	2

	16
	Любовь мамы

	1

	17
	Любовь к Родине 

	1

	18
	 Пасха – праздников праздник 

	3

	19
	Родословие моей семьи 

	3

	
	Всего
	34




Календарно-тематическое планирование
	 
	 

	№
/п/п
	Тема занятия
	Дата
	Примечание

	
	
	план
	факт
	

	1-2
	Бережливость
 
	07.09
14.09
	
	

	3-4
	Благодарность
	21.09
28.09
	
	

	5-6
 
	Бескорыстие
 
	05.10
12.10
	
	
	 

	7-8
	Взаимопомощь
 
	19.10
26.10
	
	
	 

	9
	Сострадание
 
	09.11
	
	
	 

	10
	Вера в Бога
 
	16.11
	
	
	 

	11
	«Дом, в котором живёт Бог»..
	23.11
	
	
	 

	12
	Бог-творец красивого мира. Сотворение мира и человека.
	30.11
	
	
	 

	13
	Как люди покинули Рай. За что были наказаны люди. Как Бог простил людей.
	07.12
	
	
	 

	14
	Чему мы радуемся зимой? Праздник Рождества Христова.
	14.12
	
	
	 

	15
	Рождение Божьего Сына.
	21.12
	
	
	 

	16
	Праздник Рождества.
	28.12
	
	
	 

	17
	Зимние радости. Святки. Святочные гуляния.
	11.01
	
	
	 

	18
	Крещение. Радость праздника.
	18.01
	
	
	 

	19
	Ангел-хранитель.
	25.01
	
	
	 

	20
	Традиции празднования именин в православной семье.
	01.02
	
	
	 

	21
	Сергий Радонежский-покровитель учеников. К 700-летию великого молитвенника.
	08.02
	
	
	 

	22
	Умение
 видеть хорошее
	15.02
	
	
	 

	23
	Умение прощать
забывай
	22.02
	
	
	 

	24
	Прощеное воскресенье.
	01.03
	
	
	 

	25
 
	Любовь мамы
 
	15..03
	
	
	 

	26
	Любовь к Родине
 
	22.03
	
	
	 

	27
	Пасхальные композиции.
	05.04
	
	
	 

	28
	Светлое Христово Воскресение. Какого цвета праздник Пасхи? в моей семье».
	12.04
	
	
	 

	29
	Пасха – праздников праздник..
	19.04
	
	
	 

	30
	Родословие моей семьи. Родословная в трёх поколениях.
	26.04
	
	
	 

	31
	Знакомство с семьёй ученика. Семейное древо (Родословный цветок).
	17.05
	
	
	 

	32
	Промежуточная аттестация
	24.04

	
	
	 

	33
	Презентация «Моя семья».
	31.05
	
	
	 

	 
 
	 
ИТОГО:
	
33 часа 
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